Facelia (Phacelia tanacetifolia)

De permacultuur tuin:

Facelia is een groenbemester die supersnel groeit. De snelle groei zorgt voor een goede
bodembedekking waardoor onkruid geen kans krijgt. Je zaait facelia het best in juli en augustus. Hoe
later in het seizoen je facelia zaait, hoe meer zaad je nodig hebt: de plantjes blijven dan immers
kleiner en bedekken de grond minder goed. Facelia kan wel 60 tot 80 cm hoog worden. Deze
groenbemester wordt ook wel bijenbrood genoemd: de paarse, nectarrijke bloemen zijn als ‘brood’
voor de bijen, ze vinden het heerlijk! Aan het begin van de winter sterft de plant af, en kun je hem
gewoon tot het voorjaar laten liggen als mulch.



