
Hondsroos (Rosa canina) 
 

 

 

De permacultuur tuin: 

De hondsroos is een inheemse roos. Door haar open vorm is zij goed bereikbaar voor bijen en 

andere bestuivers. Ze klimt gemakkelijk in bomen en door andere struiken heen. Los dient de plant 

gesteund te worden.  

 

De keuken 
De bottels zijn eetbaar en kunnen worden verwerkt in jam, compote, of ingekookt tot siroop 
(Roosvicee). Gedroogd worden ze gebruikt voor thee. De bloem geeft een lekkere smaak aan 
appelsap of als toevoeging aan kruidenthee.. 
 
De kruidengeneeskunde 
De bottels zijn rijk aan vitamine C. 

 


